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Rodzice w Internecie

Rodzice takze sg aktywnymi uzytkownikami Internetu, w tym mediéw spotecznosciowych. Publikujg
rozmaite tresci, w tym takze dotyczace ich dzieci. Czesto nie zastanawiajg sie nad tym, jak moga
by¢ wykorzystane publikowane zdjecia czy filmy. Tymczasem wszystkie tresci mogg zyska¢ nowe,
internetowe zycie, na ktére rodzice nie maja wptywu.

Nalezy pamieta¢, ze wszystkie pliki graficzne zawierajg w sobie metadane, czyli doktadne informacje
0 miejscu i czasie zrobienia zdjecia, a takze o urzadzeniu, ktére byto wykorzystane.

Najczesciej popetnianym btedem przez rodzicéw jest sharenting. Stowo to powstato z potgczenia
parentingu (rodzicielstwo) z sharing (dzielenie sie). Osobng kwestig jest troll parenting, ktéry polega
na o$mieszaniu dzieci przez rodzicéw, ktérzy w ten sposéb chcg zyskac popularnos$¢ w sieci poprzez
liczne polubienia czy komentarze.

Publikowane przez rodzicéw zdjecia i filmy mogg dostarczac¢ informacji o wieku dziecka, szkole,
do ktérej chodzi, statusie materialnym rodziny czy nieobecnosci w domu. Wakacyjne fotografie
pokazujg dzieci ubrane wytgcznie w kostiumy kgpielowe.

Zagrozenia wynikajace z niekontrolowanego
publikowania tresci:

» W przypadku zdje¢ z wakacji potencjalni ztodzieje wiedzg, ze rodziny nie ma w domu.
»  Zdjecia skapo ubranych dzieci moga by¢ wykorzystywane przez pedofilow.

» Roéwiesnicy mogg wykorzystac zdjecia do o$mieszania czy hejtu.

» Dzieci tracg prywatnos¢ i anonimowos¢.

» Starsze dzieci po latach mogg uzna¢ opublikowane zdjecia za obrazliwe.

» Kradziez tozsamosci dziecka moze postuzy¢ do stworzenia fatszywego profilu w mediach
spotecznosciowych.



Jak i co publikowa¢ w mediach spotecznosciowych?

1. Zawezi¢ grono odbiorcéw tresci do najblizszej rodziny i przyjaciét - oséb, do ktérych rodzice
majg zaufanie.

2. Sprawdza¢, kogo dodajg do znajomych w mediach spotecznos$ciowych, zwracajgc szczegdlng
uwage na fikcyjne konta.

3. Zablokowa¢ mozliwos$¢ pobierania publikowanych zdje¢; mozna takze dodac znak wodny,
ktéry jest dowodem praw autorskich.

4. Przed publikacjg tresci czy materiatu graficznego zastanowic sie, czy nie oSmiesza dziecka.

5. Zachowa¢ umiar w publikowaniu tresci.

Gdzie szuka¢ pomocy?

Telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy to 116 111 lub 800 12 12 12, czynny codziennie,
24 godziny na dobe. Strona internetowa: 116111.pl - wystarczy sie zarejestrowac i skontaktowac
z konsultantami majgcymi dyzur online.

Telefon dla rodzicéw, nauczycieli oraz opiekunéw to 800 100 100, czynny w dni powszednie
w godzinach 12:00 - 15:00. Strona internetowa: 800100100.pl.

Poradnia Dziecko w Sieci Fundacji Dajemy Dzieciom Site: tel. +48 22 826 88 62,
ul. Przybyszewskiego 20/24, Warszawa, e-mail: poradniadws@fdds.pl.
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